
1 

Prezentowany powyżej materiał jest częścią cyklu służącego grupom uczniowskim. Prawa autorskie 

na CzynicUczniamiJezusa.pl 

Grzech, czyli co zrobić, kiedy zgrzeszę? 

 
 

1) Czas dzielenia się i brania odpowiedzialności. 

a) Modlitwa rozpoczynająca. 

b) Dzielenie się. 

• Czego doświadczyłeś z Bogiem w ostatnim czasie? Co pokazywał Ci Duch 

Święty przez wersety tygodnia? Powiedz krótko. 

 

• W jaki sposób wprowadziłeś w życie treść ostatniego tematu? 

 

• Powiedz z pamięci lub oddaj sens fragmentu, który był do zapamiętania. 

 

• W jaki sposób zrealizowałeś zeszłotygodniowe cele z list „Wyposażanie” i 

„Misyjność”? 

 

• Możliwość zapytania o świętość życia, czy nie ma jakiegoś niewyznanego 

grzechu obecnie, czy jest jakiś obszar, z którym się zmagasz (pomoc w mo-

dlitwie) – branie wzajemnej odpowiedzialności za siebie. 

2) Temat: Grzech, czyli co zrobić, jak kiedy zgrzeszę? 

 

a) Co to jest grzech? 

 

b) Jakie są niektóre skutki trwania w stanie grzechu? 

 

• Dla osoby, która nie należy do Chrystusa. Rzym 6; 23 – o czym mówi 

fragment? 

 

• Dla osoby, która należy do Chrystusa? 1 J 1; 5-6 –  o czym mówi fragment? 

 

• Jk 1; 14-15 – o czym mówi fragment? 

 

c) Co zrobić, kiedy zgrzeszę? 1 J 1;7-9 – o czym mówi fragment? 

 

3) Podsumowanie/zastosowanie/plany. 

 

a) Jak dzisiejszy temat wpłynął na zrozumienie grzechu przez Ciebie?  

 

b) Jak zamierzasz zastosować dzisiejszy temat w nadchodzącym tygodniu? 

 

c) Wybór przez prowadzącego celów z list „Wyposażanie” i „Misyjność”. 
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d) Fragment do zapamiętania (powtarzaj, rozważaj, zapamiętaj). 

 

• 1 J 1;9 – „(9) Jeżeli wyznajemy nasze grzechy, [Bóg] jako wierny i 

sprawiedliwy odpuści je nam  i oczyści nas z wszelkiej nieprawości ”. 

  

e) Fragmenty do samodzielnego rozważania na kolejne dni (czytanie, rozważanie, 

notowanie w duchowym dzienniku tego, co Bóg Ci pokazał przez te wersety): Iz 

53;6, Iz 59;1-2, Hbr 9;23-28, 1 Kor 6;18-20, 1 Kor 10;23, 2 Tym 2;22, 2 Kor 5;21. 

 

f) Modlitwa na zakończenie. 


